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THÔNG BÁO 

 Về việc kiểm tra, đánh giá năm học 2022 - 2023 

 

I. MÔN QUỐC PHÒNG, KHỐI 10 

1. Kiểm tra, đánh giá thường xuyên 

Bài kiểm 

tra, đánh 

giá 

Thời 

điểm 

Nội dung kiểm 

tra, cách tính 

điểm 

Yêu cầu cần đạt 
Hình 

thức 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKI 

THÁNG 

9, 10 

Chuyên đề 1: 

bài 1, bài 2 

 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết, 

thuyết 

trình 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKI 

THÁNG 

11 

Băng bó vết 

thương 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

 Thực 

hành 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKII 

THÁNG 

2 

Bảo vệ an ninh 

quốc gia và bảo 

đảm trật tự an 

toàn xã hội, an 

ninh mạng 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKII 

THÁNG 

3 

Thường thức 

phòng tránh các 

loại bom đạn, 

thiên tai dịch 

bệnh. 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết 

2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ 

Bài kiểm tra, 

đánh giá 

Thời 

gian 

Thời 

điểm 
Yêu cầu cần đạt Hình thức 

Giữa Học kỳ 1 45phút Tuần 7 

Chủ đề 1. Bài 1 và 2 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết 

Cuối Học kỳ 1 45phút Tuần 16 

băng bó vết thương 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực hành 

băng bó vết 

thương 



2 

 

 

 

Giữa Học kỳ 2 45phút Tuần 25 

đội ngũ đơn vị 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực hành đội 

ngũ đơn vị 

Cuối Học kỳ 2 45phút Tuần 33 

 các tư thế vận động trên 

chiến trường 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực hành 

các tư thế vận 

động trên 

chiến trường 

II. MÔN QUỐC PHÒNG, KHỐI 11 

1. Kiểm tra, đánh giá thường xuyên 

Bài kiểm 

tra, đánh 

giá 

Thời 

điểm 

Nội dung kiểm 

tra, cách tính 

điểm 

Yêu cầu cần đạt 
Hình 

thức 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKI 

Tháng 

9,10 

 

Bài luật NVQS 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần2/HKI 

Tháng 

11 

 

Bài Kỹ thuật sử 

dụng lựu đạn 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực 

hành 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKII 

Tháng 2 

Bài công tác 

phòng không 

nhân dân 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần2/HKII 

Tháng 3 

Bài các tư thế 

vận động trên 

chiến trường 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực 

hành 

2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ 

Bài kiểm tra, 

đánh giá 

Thời 

gian 

Thời 

điểm 
Yêu cầu cần đạt Hình thức 

Giữa Học kỳ 1 45phút Tuần 7 

bài NVQS 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết bài 

NVQS 

Cuối Học kỳ 1 45phút Tuần 16 

Tháo lắp súng tiểu liên AK 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực hành: 

Tháo lắp súng 

tiểu liên AK 

Giữa Học kỳ 2 45phút Tuần 25 Cấp cứu chuyển thương. 
Thực hành: 

Cấp cứu 
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Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

chuyển 

thương. 

Cuối Học kỳ 2 45phút Tuần 33 

Các tư thế vận động trên 

chiến trường. 

Nắm được bài học, lập kế hoạch 

tập luyện, 70% kiến thức, 30% 

chuyên cần. 

 

Thực 

hành:Các tư 

thế vận động 

trên chiến 

trường. 

 

III.  MÔN QUỐC PHÒNG, KHỐI 12 

1. Kiểm tra, đánh giá thường xuyên 

Bài kiểm 

tra, đánh 

giá 

Thời 

điểm 

Nội dung kiểm 

tra, cách tính 

điểm 

Yêu cầu cần đạt 
Hình 

thức 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKI 

Tháng 

9,10 

 

Bài một số hiểu 

biết về nền quốc 

phòng toàn dân, 

an ninh nhân dân 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần2/HKI 

Tháng 

11 

 

Bài luật sĩ 

quan và luật 

công an. 

Bài tổ chức 

quân đội và 

công an nhân 

dân Việt Nam 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần1/HKII 

Tháng 2 

Bài kỹ thuật bắn 

súng tiểu liên 

AK 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực 

hành. 

Đánh giá 

thường 

xuyên 

lần2/HKII 

Tháng 3 
Bài lợi dũng địa 

hình địa vật 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực 

hành 

2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ 

Bài kiểm tra, 

đánh giá 

Thời 

gian 

Thời 

điểm 
Yêu cầu cần đạt Hình thức 

Giữa Học kỳ 1 45phút Tuần 7 

Một số hiểu biết về nền Quốc 

Phòng toàn dân và an ninh 

nhân dân. 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

-Lý thuyết:Một 

số hiểu biết về 

nền Quốc 

Phòng toàn dân 

và an ninh 

nhân dân. 



4 

 

 

 

Cuối Học kỳ 1 45phút Tuần 16 

Các kiến thức về tổ chưc QĐ- 

CA, Công tác tuyển sinh đào 

tạo QĐ – CA; trách nhiệm học 

sinh với nhiệm vụ bảo vệ 

ANTQ 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Lý thuyết: Các 

kiến thức về tổ 

chưc QĐ- CA, 

Công tác tuyển 

sinh đào tạo 

QĐ – CA; 

trách nhiệm 

học sinh với 

nhiệm vụ bảo 

vệ ANTQ 

Giữa Học kỳ 2 45phút Tuần 25 

kỹ thuật bắn súng tiểu liên 

AK 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực hành: kỹ 

thuật bắn súng 

tiểu liên AK 

Cuối Học kỳ 2 45phút Tuần 33 

Lợi dụng địa hình địa vật tiếp 

cận mục tiêu 

Nắm được bài học, lập kế 

hoạch tập luyện, 70% kiến 

thức, 30% chuyên cần. 

Thực hành: 

Thực hành về 

Lợi dụng địa 

hình địa vật 

tiếp cận mục 

tiêu 

 

BAN GIÁM HIỆU DUYỆT 

 

 

TỔ TRƯỞNG 

 

 

               

                         Võ Duy Tâm                                                     Lê Thị Lan 


